
３

月

も

半

ば

を

過

ぎ

、

桜

も

満
開

の
た

よ
り
を

聞
く

時
節

に
な
っ

て

き

ま

し

た

。
26

日

、

久

し

ぶ

り

の

雨

が

降

っ

て

い

る

中

、

岩

崎

台

・

香

久

山

福

祉

会

館

で

開

か

れ

ま

し

た

。

参

加

者

は
32

名

で

し

た
。

誕

生

会

は

、

い

つ

も

の

よ

う

に

三

宅

会

長

の

挨

拶

か

ら

始

ま

り

ま

し

た

。

桜

が

早

く

も

満

開

に

な

り

ま

し

た

。

年

々

早

く

な

っ

て

い

る

よ

う

な

気

が

し

ま

す

。

こ

の

時

期

、
寒

暖

差

が

大

き

く

，

高

齢

者

は

調

節

機

能

が

落

ち

て

い

る

の

で

気

を
付

け

ま

し

ょ

う

。

Ｗ

Ｂ

Ｃ

は

大

変

盛

り

上

が

り

ま

し

た

。

大

谷

選

手

を

は

じ

め

、

各

選

手

は

力

を

出

し

切

り

優

勝

し

ま

し

た

。

大

変

感

動

し

ま

し

た

が

、

サ

ッ

カ

ー

ワ

ー

ル

ド

カ

ッ

プ

の

時

も

感

じ

ま

し

た

が

、

テ

レ

ビ

、

新

聞

は

ど

こ

も

Ｗ

Ｂ

Ｃ

一

色

に

な

っ

て

し

ま

う

の

は

ど

う

か

と

思

い

ま

し
た

。

統

一

地

方

選

が

あ

り

ま

す

。

中

央

執

行

委

員

長

の

訴

え

を

し

ば

く

さ

の

袋

に

入

れ

ま

し

た

。

そ

の

中

で

「

戦

争

か

平

和

か

」

「

物

価

高

騰

か

ら

暮

ら

し

が

守

ら

れ

か

」

が

問

わ

れ

る

選

挙

で

、

政

治

の

方

向

を

決

め

る

の

は

一

人

の

国

民

で

す

と

言

っ

て

い

ま

す
。

新

潟

県

三

条

市

で

は

「

物

価

上

昇

に

見

合

う

老

齢

基

礎

年

金

の

支

給

改

善

」

の

意
見

書

を

採

択

し

ま

し

た

。

さ

ら

に

岩

手

県

議

会

が

年

金

者

組

合

岩

手

の

要

請

を

受

け

県

と

し

て

初

め

て

同

じ

よ

う

な

意

見

書

を

採

択

し

ま

し

た

。

よ

く

考

え

て

投

票

を

し

ま

し

ょ

う

。

５

月

３

日

に

憲

法

講

演

会

が

今

年

も

行

わ

れ

ま

す

。

今

ま

で

名

古

屋

市

が

後

援

団

体

と

な

っ

て

き

ま

し

た

が

今

年

は

取

り

や

め

た

と

の

事

で

す

。

理

由

は

市

民

か

ら

反

対

意

見

が

あ

っ

た

か

ら

と

の

事

で

す

が

、

な

ん

か

変

で

す

ね

。

ま

た

、

広

島

の

平

和

教

育

で

長

年

使

わ

れ

て

き

た

「

は

だ

し

の

ゲ

ン

」

が

今

年

か

ら

不

採

用

と

の

こ

と

、

広

島

出

身

の

岸

田

首

相

に

忖

度

し

て

い

る

の

で

し
ょ

う

か

。
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３月誕生会

誕生月の花

お
便
り
下
さ
い

「
日

進

散
歩

の
シ

リ
ー

ズ

」
を

掲

載
し

て

い
ま

す
。

紹
介

す

る
原

稿

を
寄
せ

て
下

さ
い
。

編
集
委

員
会

北高上のコバノミツバツツジを楽しむ 写真 西尾克明

ゼラニウム

11
名
の
誕
生
日
を
ゼ
ラ
ニ
ウ
ム
で
祝
う

暮
ら
し

教
育

平
和
を

よ
く
考
え
て
投
票
し
よ
う

選 挙
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行 事 案 内

春

が
き

ま
し

た
。

今

年
は

桜
の

開
花

が
早

い
と
名

所
か
ら

報
じ

ら
れ
て

い
ま
す

。

桜
を
見
に
行
こ
う
。
さ
て
ど
こ
に
行
こ
う
か
？

子
供
の

こ
ろ
父

親
が

お
酒
を

飲
み
た

い
の
で

近
く
の

山
崎
川

沿
い

の
桜
見

物
に
行

っ
た
こ

と
を
思

い
出
し

ま
し

た
。

鶴
舞

公
園
も

い
い

か
、
遠

い
な
〜

と
考
え

て
い
た

ら
、
愛

知
県

緑
花
セ

ン
タ
ー

に
行
き

ま
し
ょ

う
と
お

誘
い

が
あ
り

待
っ
て

ま
し
た

と
御
一

緒
す
る

こ
と

に
し
ま

し
た
。

大
成
功

で
し
た

。

天
気

は
上
々

汗
ば

む
ほ
ど

。
桜
は

八
分
咲

き
、
根

元
に
は

雪
柳

が
び
っ

し
り
ピ

ン
ク
と

白
の
プ

ロ
ム
ナ

ー
ド

、
ゆ
っ

く
り
と

散
策
。

着
い
た

と
こ
ろ

に
は

五
平
餅

と
み
た

ら
し
の

屋
台
と

あ
ず
ま

や
、

早
速
買

い
求
め

今
通
っ

て
き
た

桜
並
木

と
、

そ
の
前

に
あ
る

池
、
黄

色
い
レ

ン
ギ
ョ

ウ
、

芝
生
広

場
を
眺

め
な
ら

美
味
し

く
食
べ

ま
し

た
。

空
は

ど
こ
ま

で
も

青
く
鶯

の
鳴
声

さ
え
聞

こ
え
、

こ
こ
は

極
楽

か
と
冗

談
が
出

て
し
ま

い
ま
し

た
。

遠
い

外
国
で

は
戦

争
が
起

こ
っ
て

苦
し
ん

で
る
人

が
い
る

。
今

日
私
が

体
験
し

た
平
和

が
世
界

中
に
広

が
る

こ
と
を

願
わ
ず

に
は
い

ら
れ
ま

せ
ん
。

小

柴
和
代

▼投稿は下記メールアドレスへ ▼「日進市年金者の会」への連絡は下記アドレスへ

shibakusa123@gmail.com nissinnenkin@gmail.com

つ
ぶ

や

き

＊ 4月誕生会・文化サロン

4月29日（土）

岩崎台・香久山福祉会館

誕生会 10:00～10:40

文化サロン 10:40～11:30

「老人ホームについて」

講師：中島五郎氏（有料老人ホーム「さくら

の家」代表取締役）

＊ 5月定期総会・誕生会

（3月号でのお知らせとは日付・会場とも変更

です。ご注意ください）

5月24日（水）

中央福祉センター 多機能室

定期総会 10:00～

誕生会 総会後

＊ 6月誕生会・文化サロン

6月25日（日）

岩崎台・香久山福祉会館

誕生会 10:00～10:40

文化サロン 10:40～11:30

「懐メロをバンドで楽しもう」

バンド演奏：オールド・タイム

＊ 7月誕生会・文化サロン

7月26日（水）

中央福祉センター 多機能室

誕生会 10:00～10:40

文化サロン 10:40～11:30

＊ 当面の三役・理事会

（今月から皆さんにもお知らせすることにな

りました）

5月6日（土）三役会議 にぎわい交流館 13:30～

5月10日(水）理事会 にぎわい交流館 13:30～

6月4日（日）三役会議 にぎわい交流館 13:30～

6月8日（木）理事会 にぎわい交流館 13:30～

7月5日（水）三役会議 にぎわい交流館 13:30～

7月8日（土）理事会 にぎわい交流館 13:30～

＊ 憲法施行76周年記念市民のつどい Web視聴

「憲法と生きる」

5月3日（水・祝） 13:00～16:00

第一部 ナターシャ・グジー

「わがキエフ」ほか

第二部 安田菜津紀「共に生きるとは何か」

会場 にぎわい交流館ABC室

申し込み 平井（日進九条の会）

090-1278-1200*

＊ 県女性部総会

5月17日（水）

名古屋市北区役所7階

総会 10:00～12:00(申し込み要）

お楽しみ会

交換会 12:00～ （手づくり品など）

映画 13:00

「ぼけますから、よろしくお願いします。

～おかえりお母さん～」(自由参加）



３

月

の

誕

生

者

は

11

名

で

、

そ

の

内

４

名

の

方

が

参

加

さ

れ

ま
し

た

。

プ

レ

ゼ

ン

ト

さ

れ

た

お

花

は

ゼ

ラ

二

ウ

ム

で

し

た

。

田

中

平

三

さ

ん

今

日

は

た

く

さ

ん

の

方

に

お

祝

い

し

て

い

た

だ

き

あ

り

が

と

う

。

先

月

は

文

化

サ

ロ

ン

で

東

京

大

空

襲

の

お

話

を

し

て

、

そ

れ

を

し

ば

く

さ

に

書

い

た

が

、

ま

だ

頭

の

中

に

は

裏

の

裏

が

あ

る

の

で

続

け

て

投

稿

し

た

い

。

今

は

Ｗ

Ｂ

Ｃ

の

話

で

盛

り

上

が
っ

て
い

る
が

、
９

月
に
ラ

グ
ビ
ー

の

試

合

が

あ

り

、

ラ

グ

ビ

ー

大

好

き

な

の

で

盛

り

上

げ

て

い

き

た
い

。

半

田

和

男

さ

ん

77

歳

喜

寿

に

な

っ

た

。

70

歳

ま

で

勤

め

て

い

て

、

そ

の

後

年

金

生

活

と

な

り

苦

し

い

が

少

し

は

た

し

に

な

る

よ

う

確

定

申

告

を

し

た

。

た

ば

こ

を

や

め

た

。

健

康

上

の

理

由

よ

り

も

支

払

い

に

耐

え

ら

れ

な

い

。

20

代

か

ら

吸

っ

て

い

た

が

３

年

前

に

す

っ
ぱ
り

や
め

た
。

自
分

な
が

ら
あ
っ

ぱ

れ

。

家

で

２

台

の

車

を

１

台

に

し

た

。

年

金

が

下

が

ら

な

い

よ

う

に

、

税

金

・

国

保

料

が

上

が

ら

な

い

よ

う

に

。

今

後

と

も

宜

し
く

。

奥

村

則

子

さ

ん

は

じ

め

て

誕

生

会

に

出

席

。

コ

ロ

ナ

禍

の

た

め

欠

席

し

て

い

た

が

、

お

花

を

持

っ

て

き

て

も

ら

い

申

し

訳

な

い
の

で

今

日

は

来

ま
し

た

。

３

年

前

に

山

歩

き

サ

ー

ク

ル

に

入

っ

た

。

自

然

散
策

の

会

に

参

加

し
た

い

。

ど

う

ぞ

宜

し

く

。

西

尾

克

明

さ

ん

後

期

高

齢

者

に

な

っ

た

。

人

生

が

こ

ん

な

に

早

い

も

の

か

と

誕

生

日

を

迎

え

て

思

っ

た

。

健

康

と

い

い

た

い

が

年

相

応

か

と

思

う

。

以

前
脳

梗
塞

を
患

ら
い

そ
れ

は
よ

く
な
っ

た

が

、
若

い

頃

か

ら

の

腰

痛
が

あ

る

。

年

金

者

の

会

の

参

加

者

が

少

な

く

て

寂

し

い

。

自

分

の

出

来

る

事

は

や

り

た

い

。

北

高

上

緑

地

の

散

策

に

参

加

し

て

下

さ

い
。

=

連

絡

事

項=

岡

本

貞

夫

さ

ん

く
る
り
ん
ば
す
を
考
え
る
会
の
ニ
ュ
ー

ス

を

配

布

し

「

専

門

部

会

で

く

る

り

ん

ば

す
75

歳

以

上

の

無

料

化

の

方

向

を

市

が

示

し

た

こ

と

は

、

今

ま

で

の

皆

さ

ん

の

署

名

活

動

な

ど

の

努

力

の

一

つ

の

成

果
で

す

。

無

料
化

の

早

期

実

現

に

声
を

上

げ

、

引

き

続

き

路

線

の

改

善

な

ど

に

も

取

り

組

ん

で

い

き

た

い

」

な

ど

と

話

さ

れ

た

。
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一

言

感

想

浦

野

信
子

さ
ん

海

老

恵
子

さ
ん

大

川

泰
子

さ
ん

金

井
美

奈
子

さ
ん

清

水

昭
信

さ
ん

高

石

和
美

さ
ん

前

田

郁

子
さ
ん

誕
生
会
に
出
席

で
き
な
か
っ
た
皆
さ
ん

４

月
８

日
、

第
10

回

理
事

会

が
開

催
さ
れ

ま
し
た

。
当
会

と
し
て

の
課

題
の
一

つ
に
会

員
数
の

拡
大
が

あ
り

ま
す
が

、
３
月

末
時
点

の
会
員

数
が

１
５
６

名
で
残

念
な
が

ら
昨
年

４
月

末
時
点

の
１
６

１
名
か

ら
５
名

減
少

し
て
し

ま
い
ま

し
た
。

新
た

に
入
会

さ
れ
た

方
の
多

く
は

サ
ー
ク

ル
活
動

が
入
会

動
機
で

あ
る

こ
と
か

ら
、
理

事
会
と

し
て
は

サ
ー

ク
ル
活

動
の
活

性
化
を

目
指
し

、
新

し
い
サ

ー
ク
ル

の
創
設

に
も
力

を
注

い

で

い

ま

す

。

こ

の

度

「
日
進

自
然
散

策
の
会

」
が
発

足
し

４
月
３

日
、
北

高
上
緑

地
の
散

策
に

出
か
け

ま
し
た

。
こ
の

サ
ー
ク

ル
か

ら
新
入

会
員
が

く
る
こ

と
を
期

待
し

ま
す
。

私
た

ち
の
生

活
を
守

る
た
め

の
活

動
も
会

の
大
き

な
テ
ー

マ
で
す

。
市

議
会
の

く
る
り

ん
ば
す

に
対
す

る
考

え
方
が

変
わ
り

つ
つ
あ

る
と
い

う
報

告
が
あ

り
ま
し

た
。

す

な
わ
ち

老
人
が

外
出
の

機
会
を

増
や

す
こ
と

が
市
の

利
益
に

な
る
と

い
う

も
の
で

す
。
会

の
「
ま

ち
づ
く

り
委

員
会
」

が
実
施

し
た
署

名
活
動

等
の

成
果
と

言
え
ま

す
。

会
員

の
皆
様

に
年
金

改
善
や

福
祉

政
策
に

関
し
て

署
名
活

動
を
お

願
い

し
て
い

ま
す
が

、
積
極

的
に
協

力
を

お
願
い

し
ま
す

。

岡

村

理

事

会

便

り

総会・誕生会のご案内

2023年度の総会を開催します。

なお、総会のあとに誕生会を行います。

【日時】5月24日（水）10時～12時30分

【会場】中央福祉センター多機能室

◎年に1度の総会です。万障繰り合わせて、

会員のみなさんの参加をお願いします。
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※ アジアの旅を楽しむ会

にぎわい交流館 15：00～17：00

しばらくの間休止します

連絡先 岡村 080-9282-9768

※ あじさいコーラス

しばらくの間休止します

連絡先 村瀬 052-802-4334

※ 頭の体操マージャン

相野山福祉会館

月曜日 13：00～17：00

４月１８日

５月８日・１５日・２２日

(初心者・水曜教室)

４月１９日

５月１０日・１７日・２４日

連絡先 小柴（信） 72-2847

★ 新しいサークルです ★

※ 日進自然散策の会

５月２日（火）

岩崎城と周辺の寺をめぐる

9：40～11：30

集合 北部福祉会館駐車場

くるりんバス市役所 9：26発

岩崎御嶽口 9：31着

連絡先 西尾 克明

携帯090-8739-9860

Fax 0561-73-4085

※ 映画サークル

中央福祉センター

開場13:00 上映開始13:30

４月２８日（金）

「過去のない男」

５月１４日（日）

「鬼平犯科帳・一本眉」

スペシャル

連絡先 片岡 09041146232

川島 808-7860

※ お抹茶サロン

岩崎台・香久山福祉会館

４月１５日（土） 13：30～

５月２０日（土） 13：30～

見学可・要予約

連絡先 吉岡 73-1801

※ カラオケ

岩崎台・香久山福祉会館

13：00～15：00

15：00～17：00

４月１９日（水）

５月１０日（水）・１７日（水）

３１日（水）

講師 山本宗秀

連絡先 平井 72-1041

※ 古代史を知る会

にぎわい交流館 13：30～

５月１１日（木）

連絡先 芳賀（洋）805-1530

小柴（信） 72-2847

※ 写真サークル

４月１９日（水）

「撮影会」

場所 東山植物園

市役所東側 9：30 集合

５月３１日(水)

「勉強会」

にぎわい交流館ＡＢ室

9：30～

第４回発表会 にぎわい交流館

小さなギャラリー

４月１６日（日）～２９日（土）

連絡先 小柴（和）72-2847

山本（宗）73-2245

※ 太極拳

岩崎台・香久山福祉会館

火曜日 13：00～15：00

４月１８日・２５日

５月 ９日・１６日・２３日

連絡先 萩野 72-1024

※

読書会

にぎわい交流館

第３木曜 13：30～15：00

４月２０日（木）

「パニック裸の王様」

開高 健 著

５月１８日（木）

「顔｣ 梶山秀夫 著

連絡先 芳賀(宜)

052-805-1530

※ 俳句の会

にぎわい交流館

５月 １日（月） 9：30～

連絡先 勝 72-4744

※ ボールペン画教室

にぎわい交流館

４月２１日（金）

13：00～16：00

５月１２日（金）・２６日（金）

13：00～16：00

連絡先 曽雌 72-0432

※ モバイルパソコンクラブ

にぎわい交流館

13：00～15：30

４月１９日（水）・２７日（木）

５月 ７日（日）・１５日（月）

２５日（木）

連絡先 岡村 080-9282-9768

※ やさしい英会話

にぎわい交流館

４月２５日(火)

13：00～14：30

５月 ９日（火）・２３日（火）

13：00～14：30

連絡先 曽雌 72-0432

※ 歴史勉強会

中央福祉センター

センター内小会議室

第４木曜 13：30～15：00

連絡先 中尾 73-3706

※ 朗読の会

中央福祉センター

9：30～11：30

４月２０日（第３木）

５月１１日（第２木）

１８日（第３木）

連絡先 水野（妙）73-3979

※ 山歩きの会

４月はお休みします

５月２０日（土）

「鈴鹿・ブナ清水」予定

１週間前までに申し込みして

下さい

連絡先 三宅 73-4627

サークル案内



今

回

は

会

員

の

ほ

と

ん

ど

の
方

が
服
用

し
て
い

る
「

薬
」

に

つ

い

て

オ

リ

ー

ブ

薬

局

の

森

道

成

先

生

に

お

話

し

頂

き

ま

し

た
。

日

進

市

の

広

報

誌

に
日
進
市
在
宅
医
療
・

介

護

連

携

支

援

セ

ン

タ

ー

（

や

ま

び

こ

日

進

）

の

紹

介

記

事

を

見

た

理

事

の

一

人

が

、

出

前

講

座

を

依

頼

し

て

は

と

思

っ

た

の

が

切

っ

か

け

で

す

。

や

ま

び

こ

日

進

さ

ん

か

ら

森

先

生

に

講

演

の

打

診

を

し

て
頂

き

実

現

し

ま

し

た
。

講

演

は

先

ず

脳

の

若

さ

を

保

つ

た

め

の

ポ

イ

ン

ト

に

つ

い

て

で

し

た

。

①

小

さ

な

新

し

い

こ

と

を

す

る

（

ド

ー

パ

ミ

ン

が

出

る

）

②

ウ

ォ

ー

キ

ン

グ

よ

り

も

ボ

ー

ル

遊

び

（

テ

ニ

ス

や

卓

球

で

バ

ラ

ン

ス

感

覚

を

高

め

る

）

③

ス

ト

レ

ス

を

感

じ

な

い

習

慣

を

（

脳
の

老
化

は
ス

ト
レ

ス
が
一

要
因
）

④

見

た

目

を

若
く

す

る

（

服

装

、

髪
、

化

粧

で

お

し

ゃ

れ

を

す

る

）

こ

の

４

つ

は

ち

ょ

っ

と

し

た

努

力

で

習

慣

化

で

き

る

と
の

事

で

す

。

次

に

薬

剤

師

の

仕

事

に

つ

い

て

映

画

「

ア

ン

サ

ン

グ

・

シ

ン

デ

レ

ラ

」

の

ス

ト

ー

リ

を

引

用

し

て

の

お

話

で

し

た

。

若

き

病

院

薬

剤

師

葵

み

ど

り

が

医

師

の

出

し

た

処

方

箋

に

投

薬

量

ミ

ス

が

あ

る

こ

と

を

指

摘

す

る

等

、

患

者

一

人

ひ

と

り

に

向

き

合

っ

て

正

し

い

投

薬

の

実

現

に

向

け

て

、

仲

間

の

薬

剤

師

と

と

も

に

縁

の

下

の

力

持

ち

と

し

て

活

躍

す

る

物

語
で

す

。

こ

の

よ

う

に

薬

剤

師

は

薬

に

つ

い

て

の

専

門

知

識

を

基

に

、

処

方

箋

の

チ

ェ

ッ

ク

は

勿

論

病

室

に

出

向

い

て

患

者

の

相

談

に

も

対

応

す

る

と

の

事

で

し

た

。

そ

の

ほ

か

に

免

疫

力

を

高

め

る

に

は

体

温

を

上

げ

る

の

が

良

い

、

お

薬

手

帳

は

重

要

で

旅

に

出

る

際

も

持

っ

て

行

く

の

が

良

い

等

の

話

が

あ

り

、

大

変

参

考

に

な

り
ま

し

た

。

配

布

資

料

に

は

多

く

の

薬

に

関

す

る

事

が

記

載

さ

れ

て

い

る

の

で

ぜ

ひ

一

読

し

て

く
だ

さ

い

。

岡

村

淳

三

旧

市

川

家

住

宅

の

来

歴

に

つ

い

て

は

日

進

市

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

や

現

地

の

説

明

版

に

書

か

れ

て

い

ま

す

の

で

こ

こ

で

は

省

略

し

ま

す

が

、

江

戸

時

代

の

庄

屋

の

主

家

作

り

で

す
。

旧

市

川

家

住

宅

に

近

い

と

い

う

こ

と

で

原

稿

依

頼

が

来

ま

し

た

。

私

の

自

宅

か

ら

は

徒

歩

約
20

分

、

歩

数

２

０

０

０

歩

ほ

ど

で

到

着

し

ま

す

。

近

く

に

あ

り

な

が

ら

一

度

も

行

っ

た

こ

と

が

な

か

っ

た

の

で

、

こ

の

機

会

に

行

っ

て

み

よ

う

と

出

か

け

ま

し

た

。

生

憎

と

今

日

は

月

曜

日

で

閉

館

で

し

た

。

開

館

日

は

木

・

金

・

土

・

日

・

祝

日

、

開

館

時

間

は

９

時

〜

16

時

と

の

こ

と

な

の

で

行

か

れ

る

方

は

曜

日

に
ご

注

意

く

だ

さ

い

。

最

寄

り

の

バ

ス

停

は

名

鉄

中

央

線

野

方

バ

ス

停

（

市

役

所

東

か

ら

１

７

０

円

か

か

り

ま

す

）

で

す

。

く

る

り

ん

ば

す

な

ら

や

や

遠

く

、

市

役

所

か

ら

行

く

と

し

て

赤

池

線

で

南

ヶ

丘

を

回

っ

た

あ

と

、

藤

塚

バ

ス

停

で

降

り

て

北

の
方

へ

山
を

下

っ
た

と

こ

ろ
で
、

少

し

歩

き

ま

す

。

帰

り

（

市

役

所

へ

）

は

名

鉄

中

央

線

野

方

バ

ス

停

が

近

い

で

す

。

く

る

り

ん

ば

す

利

用

な

ら

少

し

北

の

方

へ

歩

い

て

梅

森

線

の

野

方

公

民

館

バ

ス

停

利

用

（

市

役

所

ま

で

１

区

）

で

す

。

市

役

所

か

ら

徒

歩
で

も

15

分

ほ

ど

で

着

け

ま

す

。

日

進

の

観

光

地

と

言

い

な

が

ら

く

る

り

ん

ば

す

の

便

が

良

く

な

い

の

は

い

た

だ

け

ま

せ

ん

ね

。

岡

本

貞
夫

第383号 しばくさ ２０２3年4月17日（月)( 3 )

新

会

員

紹

介

西
尾
は
る
よ

東
郷

町

趣

味ヨ
ガ
、

太
極
拳

、
水
泳

奥
村
眞
知
子

東
郷

町

趣

味ゴ
ル
フ

、
水
泳

う
れ

し
い
ニ

ュ
ー
ス

文化サロン

シ
リ
ー
ズ

日
進
さ
ん
ぽ

６

旧
市
川
家
住
宅

若
さ
を
保
つ
秘
訣
と

薬
剤
師
の
役
割
に
つ
い
て

第383号 しばくさ ２０２３年4月17日（月） ( 6 )

ホ

ー
ム
ラ

ン
白
い

歯
走
る

春
球

児

あ
や
子

粗

朶
の
海

苔
ゆ
ら

り
と
揺

れ
て
青

み
け
り

喜

久
子

そ

だ

女

性
デ
ー

七
十
路

な
れ
ど

朱
を
纏

う

恵
子

な
な
そ
じ

春

休
み
イ

ヤ
リ
ン

グ
す
る

十
五
歳

擢

石

せ

せ
ら
ぎ

の
左
右

に
自
生

芹
を
摘

む

宜

子

腰

痛
の
コ

ル
セ
ッ

ト
つ
け

春
衣
着

る

百
世

薄
ら

を
す
か

し
て
見

ゆ
る
睡

蓮
よ

陽

を

浴
び

い

つ

か
芳

香

放

て

島

田
彰

子

校
庭

に
枝
張

る
楠
木

た
く
ま

し
く

俳

句

短

歌

良
い

勝
負

強
者

ど
も
の

国
技

館

夏
草
や
兵
ど
も
の
夢
の
跡

芭
蕉

や
れ

打
つ
な

オ

レ
は
大

学

教

授
だ
ぞ

や
れ
打
つ
な
蠅
が
手
を
す
る
足
を
す
る

一
茶

川

柳

田
中
平

三

昭
和
橋(

岩
崎
町
・
本
郷
町
の
境
）

都
築
基
雄

文

芸

コ

ー

ナ
ー

不

繋

之

舟

司
空
曙

書

(

舟
を

繋
が
ず)

幸村昭子
五色園の桜 富田慶子

ペン画



上
総
ノ
海
路

（
か
ず
さ
の
か
い
じ
）

こ
の

作
品
は

、
現

在
の

千
葉

県
三

浦

半

島
と

房
総
半

島
に

挟
ま

れ
た

海
峡

、

浦
賀
水
道
周
辺
の
作
品
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の

作
品
の

見
ど

こ
ろ

の
一

つ
は

多

数
の

弧
の

形
に

あ
り

ま
す

。
北

斎
が

地

球
の

丸
い

の
を

知
っ

て
い

た
の

か
、

水

平
線

に
丸

み
を

持
た

せ
て

い
ま

す
。

船

や
帆

の
形

に
も

弧
が

見
ら

れ
ま

す
。

ほ

か
に

も
、

遠
景

の
富

士
山

が
帆

と

船
首

を
結

ぶ
筈

緒
の

中
に

納
め

ら
れ

て

い
る

と
こ

ろ
に

も
、

幾
何

学
的

構
成

の

面
白

さ
が
見

え
ま
す

。

３

月
21

日

「

藤

前

干

潟

の

キ

セ

キ

」

が

放

映

さ

れ

ま

し

た

。

１

９

８

０

年

代

、

名

古

屋

市

の

ご

み

最

終

処

分

場

と

し

て

の

事

業

が

進

め

ら

れ

よ

う

と

し

て

い

ま

し

た

。し
か
し
、

シ

ギ

や

チ

ド

リ

の

仲

間

を

は

じ

め

と

す

る

１

０

０

種

以

上

の
渡
り

鳥
の
飛

来
地
と

し
て
、

ま

た

藤

前

固

有

の

ア

ナ

ジ

ャ

コ

や

チ

ゴ

ガ

ニ

な

ど

の

干

潟

生

物

の

住

処

と

し

て

の

重

要

性

か

ら

、

干

潟

保

全

を

訴

え

る

研

究

者

や

市

民

の

運

動

が

実

を

結

び

、

１

９

９

９

年

に

処

分

場
計

画

は

撤

回

さ

れ

ま

し

た

。

そ

し

て

数

年

後

に

は

ラ

ム

サ

ー

ル

条

約

に

も

登

録

さ

れ

、

野

鳥

た

ち

の

天

国

と
な

っ

て

い

ま

す

。

そ

れ

か

ら
20

数

年

が

経

過

し

た

い

ま

、

干

潟

は

深

刻

な

プ

ラ

ス

チ

ッ

ク

ご

み

問

題

に

直

面

し

て

い

ま

す

。

目

に

見

え

、

拾

い

や

す

い

ご

み

は

「

藤

前

干

潟

を

守

る

会

」

の

メ

ン

バ

ー

が

中

心

と

な

っ

て

清

掃

活

動

も

さ

れ

て

い

ま

す

。

し

か

し

、

も

っ

と

大

き

な

問

題

が

…

。

そ

れ

は

５

ｍ

ｍ

以

下

の

マ

イ

ク

ロ

プ

ラ

ス

チ

ッ

ク

で

す

。

近

く

の

高

校

の

生

徒

た

ち

に

よ

る

調

査

で

は

木

曽

三

川

の

上

流

か

ら

流

さ

れ

て

き

た

国

内

由

来

の

も

の

が

多

い

と

の

こ

と

で

す

。
驚

い

た

の

は

プ

ラ

ス

チ

ッ

ク

の

寿

命

の

長

さ

で

、

身

近

に

あ

ふ
れ
て

い
る
ペ
ッ

ト

ボ

ト

ル

の

寿

命

は

４

５

０

年

だ

と

い

う

話

で

す

（

６

０

０

年

と

の

説

も

あ

り

）

。

軽

く

て

丈

夫

で

便

利

な

プ

ラ

ス

チ

ッ

ク

製

品

で

す

が

、

実

は

悪

魔

の

道

具

だ

っ

た

の

か

、

と

さ

え

思

わ

さ

れ

ま

し

た

。
中

上

恵

子
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五

月
十
四

日
（

日
）

十
三

時
三
十

分
開
始

中
央
福

祉
セ
ン

タ
ー

鬼
平
犯
科
帳
（

一

本

眉
）

二
〇

〇
七

年
作
品

（
九
十

二
分
）

監
督

井
上

昭

出
演

中

村
吉

右

衛
門

、

多
岐

川

裕

美
、
蟹

江
敬
三

、
梶
芽

衣
子
、

宇
津

井
健

江

戸

中

期
の

実

在
の

犯

罪
取

締

役

「
火

盗

改

」
の

頭

だ
っ

た

長
谷

川

平

蔵
（

鬼

平

）
の

活

躍
を

題

材
に

、

す

べ
て

虚

構

の
時

代

劇
読

み

物
に

し

た

池
波

正

太

郎
の

原

作
で

、

長
年

に

わ

た
っ

て

放

映
さ

れ

て
き

た

テ
レ

ビ

ド

ラ
マ

の

う

ち
の

ス

ペ
シ

ャ

ル
版

。

さ

き

ご

ろ
世

を

去
っ

た

名
優

中

村

吉
右

衛

門

の
重

厚

な
演

技

を
、

映

画

的
な

手

法

で
描

い

た
緻

密

な
時

代

劇

と
し
て

鑑
賞

で
き
ま

す
。

密

偵

お

ま
さ

役

の
梶

芽

衣
子

の

活

躍
も
こ

の
作
品

の
魅
力

一
つ
で

す
ね
。

石

井

映

画

サ

ー

ク

ル

上

映

作

品

紹

介

シ
リ
ー
ズ

17

投 稿

ボールペン画で観る「富嶽三十六景」

葛飾北斎「富嶽三十六景」より 画 曾雌 敦

「
藤
前
干
潟
の
キ
セ
キ
」
を
観
て

新

し

く

発

足

し

た

「

日

進

自

然

散

策

の

会

」

第

１

回

の

散

策

は

、

４

月

３

日

（

月

）

コ

バ

ノ

ミ

ツ

バ

ツ

ツ

ジ

が

満

開

の

北

高

上

緑

地

で

、

会

員

と

里

山

リ

ー

ダ

ー

会

案

内

人

１

名

の

10

名

で

実

施

し

ま

し

た

。

南

口

か

ら

入

る

と

、

南

向

き

の

斜

面

に

ト

ウ

カ

イ

コ

モ

ウ

セ

ン

ゴ

ケ

の

群
落

が
、
赤
い
葉
を

広
げ
て
い
ま
し
た

。

緑

地

に

入

る

と

、

散

策

路

の

先

に

コ

バ

ノ

ミ

ツ

バ

ツ

ツ

ジ

群

落

が

ピ

ン

ク

色

一

面

に

咲

い

て

い

て

歓

声

が

上

が

り

ま

し

た

。

早

く

も

緑

の

三

つ

葉

を

枝

先

一

面

に

広

げ

始

め

た

樹

も

あ

り

ま

す

。

足

元

に

白

い

花

び

ら

が

落

ち

て

い

て

、

頭

上

を

見

上

げ

る

と

山

桜

が

散

り

始

め

て

葉

桜

に

な

っ

て
い

ま

す

。

西

門

に

近

い

丸

い

東

屋

の

前

の

ア

オ

ダ

モ

群

落

で

は

、

ア

オ

ダ

モ

の

白

い

房

の

花

が
一

面

に

咲

い

て

い
ま

す

。

西

砂

防

広

場

を

通

り

過

ぎ

中

尾

根

道

の

群

落

で

集

合

写

真

を

写

し

、

三

角

点

に

登

り

、

コ

ナ

ラ

の

大

木

（

２

０

０

年

の

古

木

）

を

見

上

げ

、

丘

の

上

広

場

の

ベ

ン

チ

で

歓

談

し

、

中

尾

根

道

を

通

り

南

門

に

下

り

て

き

て

、

２

時

間
の

散

策

を

楽

し

く

過
ご

し

た

。

次

回

は

５

月

２

日

（

火

）

岩

崎

城

と

廻

り

の

寺

巡

り

連

絡

先

西

尾

克

明
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春

四
月
は

、
私

の
誕
生

月
で

あ
り

私

の

一

番

好

き

な
季

節

で

す

。

一

年

中

庭

仕

事
を

楽

し

ん

で

い

る

私

に

と

っ

て

特
別

な

季

節

で

す

。

春

の

食

材

が

多
数

顔

を

出

し

ま

す

。

蕗

の

薹

、

土
筆

、

よ

も

ぎ

、

タ

ラ

の

芽

、

蕨

、
筍

な

ど

、

野

趣

に

富

ん

だ

味

が

楽
し

め

ま

す

。

そ

し

て

冬

の

間

に

冷
え

固

ま

っ

た

体

が

目

覚

め

元

気

に
な

り

ま

す

。

ま

た

老

木

な

が
ら

見

事

に

咲

き

誇

る
山

桜

に
は

、

え
も

言

わ
れ

ぬ

美
し

さ

が
感

動

を
与

え

て
く

れ
ま

す
。

夏
は

、

梅
雨

に

入
る

と

紫
陽

花

が
あ

ち

こ
ち

に

咲
き

、

花
の

青

色
や

赤

紫
色

に

は
心

が

華
や

ぎ

ま
す

。

特
に

し

と
し

と

雨
の

中

の
額

紫

陽
花

に

蝸
牛

が

ゆ
っ

た

り
と

動

く
さ

ま

に
風

情

が
あ

り
絵

に
な
り

ま
す
。

植

木

鉢

で

育

て
て

い

る

月

下

美

人

は

夜

に

咲

く

花
で

す

。

開

花

時

間

は

四

時

間

程

で
し

ぼ

ん

で

し

ま

い

ま

す

。

七

、

八
個

が

同

時

に

咲

く

と

、

甘

い

香

り
を

放

つ

純

白

の

大

輪

の

花

に

ひ

き
つ

け

ら

れ

て

、

と

て

も

幸

せ

な

気
分

に

さ

せ

ら

れ

ま
す

。
ま

た

ブ

ル

ー

ベ
リ

ー

の

実

と

桑

の

実

、

枇

杷

の

実

が

採
れ
ま
す
。

天

高

く

…

の

秋

。

味

覚

で

は

柿

、

ア

ケ

ビ

、

栗

で

す

。

柿

の
実

は

大

半

が

カ

ラ

ス

に

い

ち

早

く
つ

い

ば

ま

れ

ま

す

。

鳥

脅

し

を

吊
り

下

げ

て

も

だ

め

、

諦

め

て

い

ま
す

。

花

で

は

、

小
菊

の

朱

色

、

黄

色

、

白

色

な

ど
と

り

ど

り

で

、

庭

が

ひ

と

際

賑
や

か

に

な

り

ま

す

。

更

に

西

日
を

受

け

て

の

紅

葉

が

日

々

色

を
濃

く

し

て

と

て

も
綺

麗
で
す

。

冬

。

庭

の

あ
ち

こ

ち

に

あ

る

南

天

、

千

両

、
万

両

が

赤

い

実

を

付

け

ま

す

。
花

は

山

茶

花

の

赤

、

ツ

ワ

ブ

キ

の

黄
色

、

水

仙

の

白

・

黄

色

、

お

茶

の
白

が

殺

風

景

な
庭

を
明
る

く
し
ま

す
。

こ

の

よ

う

に

季

節
の

移

り

変

わ

り

を

満

喫

し

な

が

ら
の

庭

仕

事

が

出
来

る
の
は

贅
沢
な

こ
と
で

す
。

一

年

を

通

し

て

心
華

や

ぐ

我

が

家

の

庭

は

私

の

元

気
の

源

で

す

。

自
然

界
に
感

謝
！

庭
に
感

謝
！

杉

本
文
子

私の趣味・楽しみ

北
高
上
緑
地
で

コ
バ
ノ
ミ
ツ
バ
ツ
ツ
ジ
を
楽
し
む

名

前

竹

内

先

生

は

私

の

腰

の

手

術

を

し

て

く

だ

さ

っ

た

先

生
で
す

。

丁
寧

な

説

明
を

何

度

も

受
け

て

私

と

娘
は

承

諾

の
サ

イ

ン

を

し
、

１

週

間

後
、

手

術

を
し

て

い

た

だ
き

ま

し

た

。
早

く

手

術
を

し

て

ほ

し
く

て

待

ち
遠

し
か
っ

た
で
す

。

「
竹

内

」

な
ん

て

、

な

ん
て

痛

そ

う

な
お

名

前

だ
ろ

う

と

お

も
い

、

痛

く

な
さ

そ

う

な
お

名

前

で

あ
れ

ば

い

い

と
お

も

い

ま
し

た

。

私

は
思

わ

ず

合

掌
し

て

い

ま
し

た

。

先
生

の

お

顔
が

消

え

た

あ
と

も

安

心

し
て

痛

い

痛
い

と

声

を

発
し

て

い

た

よ
う

に

お

も
い

ま

す

。

看
護

婦

さ

ん

が
何

回

も

き
て

血

圧

を

測
っ

た

り

脈
を

見

た

り
し

て

く

だ
さ

っ

た

の

も

お
ぼ
え

て
い
ま

す
。

竹

内

先

生
の

お

名

前
は

、

幹

伸

と

書
い

て

み

き
の

ぶ

と

読
む

の

で

し

ょ

う
か
。

こ

れ

も

痛
そ

う

な

お
名

前

で

す

。

例
え

ば

「

春
野

裕

也

」
な

ど

は

痛

み

を
お
も

わ
せ
な

い
よ
う

で
す
。

術

後

、

腰
の

痛

み

は
な

く

な

り

、

コ
ル

セ

ッ

ト
を

上

手

に
着

け

る

こ

と

が
今

の

課

題
で

す

。

朝
起

き

て

さ

っ

さ
と

歩

け

る
こ

と

が

嘘
の

よ

う

で

、

ま
だ

信

じ

ら
れ

ま

せ

ん
。

娘

が

心

配

し
て

、

家

の
外

を

そ

ん
な

に

歩

い

て

は
い

け

な

い
と

注

意

し
て

く

れ

ま

し

た
。

皆

の

お
か

げ

で

今
日

が

あ

り

ま

す
。

皆

さ

ま
あ

り

が

と
う

ご

ざ

い

ま

し
た
。

勝

百
世

投 稿


